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propositivo sui possibili modelli realizzabili di sviluppo,
partendo dalla situazione organizzativa e dal suo pro-
cesso di realizzazione in Umbria, Marche e Abruzzo, ma
con la massima attenzione ad altri modelli ed altre realtà.
È indubbio che per rispondere alla trasformazione dei
tempi e alle mutate esigenze sociali e professionali ri-
chieste alla Medicina Generale vi sia necessità di cam-
biare; noi saremo disponibili e saremo parte attiva del
processo.
Il cambiamento deve riguardare l’evoluzione qualitativa
della professione nei confronti della capacità di presa in
carico e di valutazione degli output professionali.
Questo congresso vuole superare la teoria di annunci e
slogan per offrire una valutazione reale dei modelli di
sviluppo delle cure primarie.
Cosa fa e cosa potrebbe fare il medico di Medicina Ge-
nerale inserito nel contesto delle proprie realtà assi-
stenziali, anche considerando le diverse situazioni
territoriali, sia urbane che rurali, nelle nostre regioni?
Quali competenze già acquisite e nuove sono necessa-
rie, quale formazione, quali strumenti, quali collabora-

zioni mediche e non mediche (personale di studio, in-
fermiere, assistente sociale) in un nuovo contesto strut-
turale e organizzativo? Quale ruolo dovrà avere il
medico di Medicina Generale nel distretto sanitario?
Come strutturare il ruolo unico nei rapporti e nel lavoro
all’interno del servizio di continuità assistenziale?
Quale dovrà essere la formazione e il ruolo dei giovani
che scelgono di lavorare nell’ambito delle cure primarie?
Quali nuove risorse sono necessarie rispetto al modello
attuale?
Passare dalla teoria alla pratica significa esaminare nel
dettaglio la realtà alla luce di questi punti interroga-
tivi, partendo dalla revisione legislativa, ma pensando
alla realizzabilità di un modello che possa garantire ri-
sultati in salute e beneficio per i cittadini.
Su questi presupposti e con questi obiettivi, la SIMG è
chiamata ad essere parte attiva e propositiva, in linea
con i principi e gli obiettivi che in trenta anni di sto-
ria e di evoluzione dei sistemi l’hanno sempre con-
traddistinta.

Da oltre 30 anni la Società Italiana di Medicina Gene-
rale è impegnata nel miglioramento della qualità in Me-
dicina Generale ed oggi è in prima linea di fronte alla
necessità di trasformazione e di riordino delle nuove
cure primarie.
Riteniamo essenziale che il processo in corso preveda la
capacità dei medici di garantire la governabilità e la so-

stenibilità economica del sistema, nella
consapevolezza di dover conciliare

le necessità di salute dei citta-
dini, le risorse disponibili e
le diverse realtà regionali e
territoriali.
Una riorganizzazione delle
cure primarie, secondo il
modello proposto dal de-
creto Balduzzi può andare
incontro ai bisogni di salute,
a condizione che sia ben

strutturata per garantire una ra-
zionalizzazione dell’assistenza.

L’obiettivo è quello di ottenere una riduzione nell’inta-
samento di alcuni servizi ospedalieri, una riduzione
delle liste di attesa, un maggior comfort dei cittadini,
una ottimizzazione nei costi, visto che gestire una pa-
tologia nel territorio è economicamente vantaggioso ri-
spetto alla gestione in ambito ospedaliero, con una
percezione migliore da parte dell’utenza della qualità
del SSN.
È essenziale tuttavia che si persegua concretamente una
soddisfacente qualità dell’assistenza, ponendo i medici
e tutti gli operatori nelle condizioni di svolgere al me-
glio la loro attività.
Le AFT e UCCP sono, ad oggi, “potenziali contenitori di
modelli di organizzazione e di prestazioni”; dovranno
essere riempite di opportuni e giusti contenuti per per-
mettere al sistema di funzionare in termini di qualità di
assistenza. È ora quindi di passare dal “come” al “cosa”
fare per un medico di Medicina Generale.
Il congresso Interregionale SIMG CENTRO 2013 vuole fo-
calizzare l’attenzione su questa necessità di trasforma-
zione e di evoluzione e vuole promuovere un dibattito
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16.00-18.00
Situazioni cliniche complesse in Medicina Generale
Moderatori: L. Caraceni, T. Scarponi

16.00-16.20
I nuovi farmaci anticoagulanti orali
G. Agnelli

16.20-16.40
Appropriatezza diagnostica e terapeutica: prevenzione dei danni
cardiometabolici nei pazienti con iperuricemia cronica
M. Bracaccia

16.40-17.00
Complicanze gastrointestinali e interruzione del trattamento con
ASA a basse dosi: quale strategia per una efficace gastroprotezione
ed una migliore compliance nel paziente a rischio CV
E. Ubaldi

17.00-17.20
Target, aderenza e sostenibilità terapeutica del trattamento
con statine nella pratica clinica: lo Studio STAR
L. Degli Esposti

17.20-17.40
L’anziano e la prevenzione del rischio di fratture
C. Ruggiero

14.00-14.30
Registrazione dei partecipanti

14.30-16.00
Gestione delle infezioni respiratorie complesse
Moderatori: A. Rossi, G. Salladini

14.30-14.50
Strategie di prevenzione dell’influenza stagionale
A. Rossi

14.50-15.10
Aspetti immunologici e clinici delle infezioni respiratorie ricorrenti
G. Di Maria

15.10-15.30
Appropriatezza e continuità terapeutica nel trattamento della BPCO
M. Berardi

15.30-16.00
Discussione

17.40-17.50
Discussione

17.50-18.30
Comunicazioni dei Soci
Moderatori: S. Ferri, G. Scattolari

17.50-18.00
Percezione e gestione del problema “eiaculazione precoce”
in Medicina Generale
L. Tedeschi

18.00-18.10
Tirocinio presso uno studio di Medicina Generale. La mia esperienza
F. Romani

18.10-18.20
Rete SIMG Marche - Progetto AEQUITAS
C. Stramenga

18.20-18.30
La registrazione dei fattori di rischio comportamentali nei database
della Medicina Generale
F. Valecchi, A. Votino

CONGRESSO

Interregionale

SIMG CENTRO

Abruzzo

Marche

Umbria

PERUGIA, 14-15 GIUGNO 2013

HOTEL GIÒ

5
°

INNOVARE NELTEMPO DELLA CRISI

La Medicina Generale nelle nuove cure primarie

PROGRAMMA SCIENTIFICO

VE
N

ER
Dì

14
GI

U
GN

O



11.30-12.00
Innovare nel tempo della crisi
C. Cricelli

12.00-12.30
Discussione

12.30-13.30
Programmi e attività innovative nelle tre Regioni
Moderatori: D. Bartolucci, L. Zinni

12.30-12.45
SEDICO: Studio Epidemiologico sui nuovi DIsturbi del COmportamento.
Un progetto SIMG-Università degli Studi di Chieti
L. Giacci

12.45-13.00
Modello marchigiano di AFT
M. Marchionni

13.00-13.15
Progetto Umbria NET
F. Lapi

13.15-13.30
Discussione

13.30-14.30 Colazione di lavoro

09.00-10.30
Apertura del Congresso

Saluti delle Autorità
Presiede: P. Grilli

• Introduzione a SIMG Centro 2013
D. Parretti

• Brevi riflessioni sulle innovazioni in Medicina Generale
A. Rossi

• Come si cambia
I. Paolini

• Intervento del Presidente della Giunta Regionale Umbria
C. Marini

10.30-12.30
Verso l’innovazione …
Presiede: O. Brignoli

10.30-11.00
Impatto dell’innovazione delle cure primarie sulla realtà sociale
e demografica
M.C. Vaccaro

11.00-11.30
Impatto dell’innovazione delle cure primarie sulla realtà economica
V. Atella

14.30-16.30
TAVOLA ROTONDA
I Giovani Medici e il riordino delle cure primarie
Coordinano: D. Parretti, A. Rossi

16.30-17.00
Comunicazioni dei Soci
Moderatori: M. Capriotti, G. Vassalli

16.30-16.40
La prevenzione delle fratture da osteoporosi, validazione di un nuovo
SCORE in Medicina Generale
G. Duranti

16.40-16.50
Diagnostica strumentale in Medicina Generale
L. Caraceni

16.50-17.00
Studio DI.GA: un’esperienza di screening opportunistico selettivo
del Diabete Mellito di tipo 2 in Medicina Generale
R. Seller

17.00
Chiusura del Congresso e Verifica ECM
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CREDITI FORMATIVI ECM
• Per il congresso è previsto l’accreditamento presso la
Commissione Nazionale per l’Educazione Continua in Medi-
cina del Ministero della Salute, per la figura professionale
del Medico-Chirurgo

• Per ottenere i crediti è necessario attenersi alle indicazioni
che troverete all’interno della borsa congressuale, oltre a
partecipare al 100% ai lavori scientifici previsti nelle due
giornate

• Gli attestati ECM verranno inviati, agli aventi diritto, entro
90 giorni dal termine dell’evento.

ATTESTATO DI FREQUENZA
L’attestato di frequenza verrà rilasciato a tutti i partecipanti che
ne faranno richiesta alla Segreteria al termine del Congresso.

AUDIOVISIVI
La sala sarà provvista di Personal Computer per la presentazione dei
lavori in videoproiezione. Non è consentito l’utilizzo del proprio
PC. È prevista unicamente la videoproiezione da computer.
I Relatori dovranno preparare la propria presentazione utilizzando
il programma PowerPoint per il sistema operativo Windows, e con-
segnarla all’apposito Centro Proiezioni almeno un’ora prima del-
l’inizio della Sessione.
Qualunque richiesta aggiuntiva di servizi dovrà essere comuni-
cata alla Segreteria Organizzativa entro un mese dall’inizio del
Congresso.

Giancarlo Agnelli, Perugia
Vincenzo Atella, Roma
Dario Bartolucci, Pesaro Urbino
Mario Berardi, Perugia
Massimo Bracaccia, Orvieto (TR)
Ovidio Brignoli, Brescia
Marilena Capriotti, Ancona
Luciano Caraceni, Macerata
Claudio Cricelli, Firenze
Luca Degli Esposti, Bologna
Giuseppe Di Maria, Catania
Giuliana Duranti, Torgiano (PG)
Sergio Ferri, Terni
Luciano Giacci, Chieti
Piero Grilli, Ripa (PG)
Francesco Lapi, Firenze
Maurizio Marchionni, Senigallia (AN)
Catiuscia Marini, Perugia

Italo Paolini, Ascoli Piceno
Damiano Parretti, Perugia
Francesco Romani, Teramo
Alessandro Rossi, Narni (TR)
Carmelinda Ruggiero, Perugia
Gabriella Salladini, Roseto degli Abruzzi (TE)
Tiziano Scarponi, Perugia
Gabriele Scattolari, Pesaro Urbino
Renato Seller, Nocciano (PE)
Carlo Stramenga, Maltignano (AP)
Luca Tedeschi, Perugia
Enzo Ubaldi, San Benedetto del Tronto (AP)
Maria Concetta Vaccaro, Roma
Francesca Valecchi, Perugia
Giovanni Vassalli, Casoli (CH)
Antonio Votino, Terni
Lucio Zinni, Lanciano (CH)

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Giò - Perugia Centro Congressi
Via Ruggero D’Andreotto, 19
06124 Perugia

L’Hotel si trova non lontano dall’uscita Perugia San Faustino
della E45. Vicino alla Stazione Ferroviaria, dista circa 800 metri
dal Centro Storico che è raggiungibile a piedi se si ama cam-
minare anche in salita, altrimenti è possibile servirsi del Mini-
metrò a 200 metri o il bus di linea di fronte alla struttura.
Dispone di ampi parcheggi che mette a disposizione gratui-
tamente.

Radio Taxi Perugia
Tel. 075 5004888

SEGRETERIA CONGRESSUALE
La Segreteria in sede congressuale sarà aperta nei seguenti orari:
Venerdì 14 Giugno dalle 12.00 alle 18.30
Sabato 15 Giugno dalle 8.30 alle 17.30

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
Al Congresso è presente un’esposizione tecnico-scientifica
alla quale sono state invitate le aziende interessate.
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ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per effettuare l’iscrizione al Congresso è necessario compilare l’ap-
posita scheda (presente nei siti web: www.simg.it e www.aimgrou-
pinternational.com) e inviarla a:

AIM Group International
Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 – 50132 Firenze
Tel. 055 2338821 – Fax 055 3906910
simgcentro2013@aimgroup.eu

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Il pagamento dell’iscrizione potrà essere effettuato tramite:
� assegno bancario o circolare intestato SIMG per i pagamenti
da parte dei Soci

� assegno bancario o circolare intestato ad AIM Congress S.r.l.
per i pagamenti da parte di terzi

� carta di credito (Mastercard/Eurocard o Visa)
� bonifico bancario (si prega di allegare la ricevuta della Banca e
specificare la causale: Iscrizione 5° Congresso Interregionale
SIMG Centro) a favore di AIM Congress S.r.l., Banca CR Firenze
Filiale 56, Via Dogali 2
IBAN IT49J0616002889100000011210

ISCRIZIONI ON-SITE
In sede di Congresso sarà possibile effettuare il pagamento del-
l’iscrizione esclusivamente tramite contanti o assegno bancario.

CANCELLAZIONI
In caso di impossibilità a partecipare al Congresso è necessario co-
municare la cancellazione della partecipazione a:
AIM Group International - Sede di Firenze, inviando comunicazione
scritta entro il 27 Maggio 2013. In caso di annullamento comunicato
alla Segreteria Organizzativa entro tale data, la quota di iscrizione verrà
restituita decurtata del 30% per spese amministrative. Gli annullamenti
effettuati dopo tale data non daranno diritto ad alcun rimborso.
I rimborsi saranno effettuati entro i 60 giorni successivi alla fine del
Congresso.

Gli iscritti potranno fare cambi nome solo in casi eccezionali. È ri-
chiesta un’autorizzazione scritta da parte del Partecipante iniziale
per poter procedere al cambio nome del singolo iscritto.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Coloro che desiderano effettuare la prenotazione alberghiera sono
pregati di contattare la Segreteria Organizzativa:

AIM Group International
Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70 – 50132 Firenze
Tel. 055 2338821 – Fax 055 3906910
simgcentro2013@aimgroup.eu
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Socio SIMG * € 100,00 (esente IVA)
con ricevuta al Socio a cura SIMG

Socio SIMG * € 302,50 (compresa IVA)
con fattura a cura AIM per pagamento
da parte di terzi

Non Socio SIMG € 363,00 (compresa IVA)
con fattura a cura AIM

Medico in Formazione gratuita
iscritto al Corso di Formazione
Specifica in Medicina Generale
(Regione Umbria)

Medico in Formazione gratuita
iscritto SIMG *

Medico in Formazione
non iscritto SIMG con fattura a cura AIM € 50,00 (compresa IVA)

* in regola con la quota associativa per l’anno 2013

L’iscrizione comprende:
� partecipazione ai lavori scientifici � kit congressuale
� attestato di frequenza � coffee-point � colazione di lavoro

IN
FO

RM
AZ

IO
N

I
GE

N
ER

AL
I



INNOVARE NELTEMPO
DELLA CRISI

La Medicina Generale
nelle nuove cure primarie

SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA GENERALE

CONGRESSO
Interregionale
SIMG CENTRO
Abruzzo
Marche
Umbria

PERUGIA, 14-15 GIUGNO 2013
HOTEL GIÒ

5°
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Group International
Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70 • 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 • Fax 055 3906910
simgcentro2013@aimgroup.eu
www.aimgroupinternational.com

CONGRESSO

Interregionale

SIMG CENTRO

Abruzzo

Marche

Umbria

PERUGIA, 14-15 GIUGNO 2013

HOTEL GIÒ

5
°


